
Fachbereich G – Bildungs- und Sozialwissenschaft 
 
Projekttitel 
Hochschulsportumfrage 2009 
 
Leiter und Mitarbeiter 
Prof. Dr. Horst Hübner / Michael Fahlenbock / Oliver Wulf / Torben Hense 
 
Projektbeschreibung 
Der Hochschulsport muss die Folgen des gesellschaftlichen Wandels zur Kenntnis 
nehmen und insbesondere angesichts starker Individualisierungsprozesse, neuer 
Freizeittrends, gewachsener gesundheitlicher Belastungen von Studenten und Be-
schäftigten seine Angebote und seine Leistungen entsprechend modifizieren und 
weiterentwickeln. Darüber hinaus erfordern vielfältige Problemstellungen in seinen 
wichtigsten Arbeitsfeldern – der Bereitstellung von Sportstätten und Übungsleiter, der 
Finanzierung und Verwaltung des Hochschulsports – eine periodische und fundierte 
Situationsanalyse. Daher liegt es nahe, dass die Landeskonferenz der Hochschul-
sporteinrichtungen in Nordrhein-Westfalen eine empirische Studie initiierte, um die-
sen eher unerforschten Bereich des Freizeitsports zu analysieren und damit zugleich 
Grundlagen für eine gezielte Weiterentwicklung zu erhalten. Im Jahre 2008 be-
schloss die Landeskonferenz eine solche empirische Befragung durchzuführen. Im 
Mittelpunkt der Untersuchung sollte das allgemeine Interesse der Landeskonferenz 
NRW stehen, eine Evaluierung seiner Leistungen angesichts der erweiterten Aufga-
ben des Hochschulsports vorzunehmen und eine Qualitätssteigerung anzustreben. 
 
Laufzeit (von – bis):  
2008- 2009 
 
Drittmittelgeber:  
Innenministerium NRW 
 
Förderart:  
Projektförderung 
 
Förderumfang: 
€ 23.000.- 
 
Schlagworte 
Hochschulsport, Sporttreiben, Sportentwicklung 
 
Veröffentlichungen 
 
Vorträge 
 
Abschlussarbeiten 


