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30 Jahre Forschung und Beratung im Bereich 
"Kommunale Sportentwicklungsplanung“ 

Die 1991 an der Universität Münster gegründete Forschungsstelle „Kommunale Sportent-
wicklungsplanung“ (FoKoS) ist seit 1996 an der Bergischen Universität Wuppertal im Ar-
beitsbereich Sportsoziologie weiter ausgebaut worden. Die Arbeiten der Forschungsstelle 
zielen neben der wissenschaftlichen Grundlagenforschung insbesondere darauf ab, den poli-
tisch-administrativen Akteuren und Instanzen im kommunalen Politikfeld empirisch gesi-
cherte Daten und Konzepte für eine zukunftsfähige Entwicklung des Sports und der Spor-
tinfrastruktur zu bieten. Vier Forschungsfelder stehen dabei im Vordergrund: 1. Grundlagen 
und Instrumente kommunaler Sportförderung, 2. Konzeptualisierung und Durchführung von 
Sportverhaltensstudien, 3. Systematische Erfassung der Sportinfrastruktur (Sportstättenat-
las) und 4. Bilanzierung von Sportstättenangebot und Sportstättennachfrage. 

Kooperationspartner sind u.a. 
die Arbeitsgemeinschaft Deut-
scher Sportämter (ADS), das 
Bundesinstitut für Sportwissen-
schaft (BISp), verschiedene Mi-
nisterien und Landessportbünde 
(Nordrhein-Westfalen, Schles-
wig-Holstein, Hessen, Nieder-
sachsen) sowie bisher über 30 
Kommunen und Kreise. Allein 
in Nordrhein-Westfalen wurden 
seit dem Jahr 2000 in 23 Kom-
munen, darunter 12 Großstädte, 
Arbeiten zur Weiterentwicklung 
der lokalen Sporträume, der 
Sportangebote und Sportvereine 
durchgeführt.  

Die Ergebnisse der meisten Stu-
dien sind in den von Prof. Hüb-
ner herausgegebenen „Schriften 
zur Körperkultur“ des Lit-
Verlags erschienen.  

FoKoS 
Forschungsstelle „Kommunale  
Sportentwicklungsplanung“ der 
Bergischen Universität Wuppertal 



 

 Forschungsstelle „Kommunale Sportentwicklungsplanung“ (FoKoS) (Berg. Universität Wuppertal) 
Entwicklungsphasen und Arbeitsschwerpunkte (Auszüge)  

1.  Pilotstudien zur validen Erfassung des Sportverhaltens in Kommunen  1989 - 1996  
Münster 1991, 
Bremerhaven 1992 
Gladbeck 1996 
Paderborn 1996 

Erprobung verschiedener Erhebungsinstrumentarien, unterschiedli-
cher Items, Altersgruppen und Messzeitpunkte  Realisierte Stichpro-
ben: Münster 1991= 2.262; Bremerhaven 1992= 2.094; Gladbeck 
1996= 1.471; Paderborn 1996= 1.374 

Publikation:  
Hübner & Kirschbaum  (1991); Dies. 1992; 
Stockem 1996; Hübner & Kaufmann 1996.  

2.  Studien zum deutschlandweiten Stand der Sportstättenentwicklung und Sportförderung   
Arbeitsgemeinschaft 
Deutscher  
Sportämter (ADS) 

Erstbefragung der 363 Mitgliedskommunen der ADS1991/92 (Stand 
der Sportleitpläne und Sportförderung: Realisierter Rücklauf n= 288. 
Zweite Befragung der ADS-Kommunen 1998; real. Rücklauf n= 320  
Dritte Befragung der 400 ADS-Kommunen 2003 Rücklauf n= 318.  

Publikation: 
Hübner & Langrock 1995 
Hübner 2000 
Hübner & Voigt 2004 

3.  Von kommunalen Sportverhaltensstudien zur kommunalen Sportentwicklungsplanung  

Empirisch fundierte 
Konzeptevaluation 

  Empirische Studien zur Prüfung des „BISp-Leitfadens für die Sportentwicklungsplanung“ 
Übertragbarkeit des Sportverhaltens in siedlungsstrukturell vergleich-
baren Kommunen (z.B. Rheine 2001(n= 1571) versus Konstanz 2001 
(n= 1.931); valide Messung des Sport- & Bewegungsverhaltens 

 Publikation: Hübner & Pfitzner 2001; 
Kirschbaum 2002; Hübner, Pfitzner & Wulf 
2002; Hübner& Wulf 2014d, Wulf 2014 

4.  Aufbau und Erprobung datenbankgestützter Sportstättenatlanten  1995ff.  
Pilotstudie: Münster 
Anwendung > 20 
Kommunen 

Entwicklung und Erprobung einer verwaltungstauglichen Datenbank 
für die gesamte kommunale Sportinfrastruktur (Basis: MS-Access) 
Münster (Start 1994): 913 erfasste Anlagen; Münster 2010,2015,2018 

Publikation:  
Hübner & Kirschbaum 1997, Hübner & 
Pfitzner 2009; Hübner & Wulf 2016a;  

5.  Sportvereinsstudienstudien   
  Sportvereinsentwicklung in Düsseldorf (2007 ff.), Münster (1987ff.), 

Remscheid (2010), Ascheberg (2019), Lüdinghausen (2022) 
Hübner & Paas 2007, Hübner & Wulf 
2018a, 2019b, s. FoKoS-Literaturliste 

6.  Erstellung und Erprobung empirischer Längsschnittstudien zum Sportverhalten  
In zehn Städten 
25 Studien zum  
Sportverhalten  
durchgeführt 

Münster (1991, 1997, 1999, 2003, 2014/15); Paderborn (1996, 2003, 
2013), Bottrop (2003, 2014), Herne 2000, 2004/05, 2013), Mülheim 
(2002, 2014), Düsseldorf (2010, 2016), Remscheid (2006/07, 2014/15), 
Mannheim(2000, 2010),Gladbeck(1996,2012),Bremerhaven(1992,2014) 

Publikation:  
Hübner & Kirschbaum 1993, 1998, 1999, 
Hübner & Wulf 2016c, Wulf 2016, diverse 
Bücher, s. FoKoS-Literaturliste  

7.  Bausteine für eine zukunftsfähige Sportstätteninfrastruktur in Nordrhein-Westfalen (2013ff.) 
Sportministerium 
(MFKJKS) 
 
Staatskanzlei NRW 

Infrastrukturerfassung Kernsportstätten in NRW (n>12.000), Online-
Befragung aller 396 NRW-Kommunen ( Rücklauf= 297), Längsschnitt-
studien Wandel des Sportverhaltens in sechs NRW-Städten.  
Umsetzung des Förderprogramms „Moderne Sportstätte 2022“ 

Publikation:  
Hübner & Wulf 2016b 
 
Hübner 2022b 

8.    Möglichkeiten und Grenzen der Sportentwicklungsplanung für Landkreise 
Zwei Kreise Main-Kinzig-Kreis,  Landkreis Schaumburg Hübner 2002; Hübner & Wulf 2010 

9.  Sport- und Sportstättenentwicklungsplanung in der Bergischen Region 2006 - 2016 
 Bergische Großstädte Wuppertal, Remscheid, Solingen (2008-2010), Remscheid (2016) s.. FoKoS-Literaturliste 

10.   Entwicklung der Infrastrukturentwicklung für den Fußballsport in NRW (Längsschnitt) 
Acht Städte Bottrop(2003/2014), Herne (2007/2015), Münster (2007/2015) Rem-

scheid (2009/2016), Troisdorf(2006/2015),Wermelskirchen(2010/2016)  
Hübner & Wulf 2016, 2008 & 2014, 2010, 
s.. FoKoS-Literaturliste 

11.   Sportentwicklung in Verdichtungsräumen –  a) Ruhrgebiet   /  b) Großstädte >¼ Mio. Einwohner 
Elf Großstädte, zwei 
Mittelstädte 

a) Bochum, Bottrop, Gladbeck, Herne, Mülheim, Oberhausen, Hattin-
gen b) Bielefeld, Bremen , Düsseldorf, Mannheim, Münster, Wuppertal 

s. FoKoS-Literaturliste 

12.    Beiträge zur Bäderentwicklung und Schulschwimmbedarf 
 Anfahrtswege, Frequentierung, Bedarfsabschätzung, Belegungsopti-

mierung (Münster 2016, 2019, Oberhausen 2017, DGfB, Bäderallianz)     
Hübner & Wulf 2005;Hense,Hübner & Wulf 
2015; Wulf 2019; Hübner & Wulf 2019a 

13.   Moderationsverfahren 
 Gladbeck-Zweckel (2018), Herne-Horsthausen (2016), Mannheim(2012), 

Remscheid (2010), Rheine (2003), Troisdorf (2014) 
s.. FoKoS-Literaturliste und FoKos-News 

14.   Sportentwicklung in nordrhein-westfälischen Klein- und Mittelstädten 
Elf Städte Lüdinghausen (2022), Ascheberg (2019), Dülmen (2015), Emsdetten 

(2017, 2023), Gladbeck (2011), Hattingen (2008), Rheine (2001), 
Soest (2011), Telgte (1998), Troisdorf (2006), 

Hübner 2022a, Hübner & Wulf  2019b, 
Hübner, Wulf, Hense & Schmiedel 2015;  
s. FoKoS-Literaturliste  

15.   Demografischer Wandel und seine Folgen für die Sportstättennachfrage 
 Altersspezifische Status-Quo-Prognosen zur Bedarfsmessung Hübner 2017, 2011b 

16.  Arbeiten zum Turn- und Sporthallenbedarf des Schulsports (Auszug) 
  Ascheberg (2019), Münster (2019), Bottrop (2018), Düsseldorf (2018) Hübner &Wulf 2019a,b,c; 2018a   

17.   Analysen zur Hochschulsportentwicklung in Nordrhein-Westfalen 
 Hochschulsport in NRW 2009 (15 Standorte) und 2018 (17 Standorte), 

Onlinebefragungen mit  jeweils rund 35.000 Teilnehmer 
Fahlenbock, Hense, Hübner & Wulf. 2010, 
Hense, Wulf & Hübner 2020 



 

Ausgewählte Buchpublikationen aus den Arbeiten der Forschungsstelle „Kommunale Sportentwicklungsplanung“ der Bergischen Universität  

Weitere Bücher finden sich in den „Schriften zur Körperkultur“ https://www.lit-verlag.de/publikationen/reihen/schriften-zur-koerperkultur/?p=1 

https://www.lit-verlag.de/publikationen/reihen/schriften-zur-koerperkultur/?p=1
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