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1. Hinweise zum Stand des Projekts ,Selbstevaluatio n

In den Sitzungen der Zentralen Steuerungsgruppe des Wissenschaftlichen
Beirats (11/2007 und 3/2008) zum Handlungsprograj@icherheits- und Ge-
sundheitsférderung im Schulsport in Nordrhein-Wadsti“ (2005-2009) wurde
der jeweilige Stand des Projekts ,Selbstevaluaties schulsportlichen Unfall-
geschehens” (2006-2008) naher dargestellt. Daszkdrdes Pilotprojektseine
konsequente Bearbeitung des schulsportlichen efsthehens durch die fir
den Sportunterricht zustandigen Fachkollegien &mabchulformen zu erpro-
ben, konnte mit der grof3en Mehrheit der 15 Pilatkah erfolgreich umgesetzt
werden. Die Trager des Handlungsprogramms bewredte Erfahrungen sehr
positiv und sprachen sich fur eine flachendeckdnasetzung in NRW aus.

Die folgenden Ausfiihrungen skizzieren die Erfahemgles Pilotprojekts und
markieren anschlie3end die Ziele und Arbeitsphasear landesweiten Imple-
mentation an den weiterflihrenden Schulen.

Phasen des Pilotprojekis ,,Selbstevalua-

Start - Vorbereitung - Information (Herbst
Auftakiveranstaltung (5/2007)

Feld Excel-Datei zur Eingabe des Unfallgeschehens +
phase Erstauswertung - Erstellung eines ,,Fahrplans®
Zusendung einer PPT-Datei mit relevanten Ergeb-
(10/2007 Besuch der Fachkonferenzen Sport
- Workshop mit allen Schulen und , Tragern* (27./28. 5.

Nachbereitung, Dokumentation, Instrumente ,,optimie-

Landesweite Implementation (ab Ende 2008/ Anfana

Abbildung 1:  Phasen des Pilotprojekts “Selbstevalugon des schulsportlichen Unfallgeschehens in NRW”

Im Anschluss an die Auftaktveranstaltung im Mai 206nd im Rahmen der
Feldphase jeweils zwei Schulen aus allen Schulforeen der Projektgruppe
besucht worden (s. Abb. 2). In den Sitzungen dehk@nferenzerSport wur-
den jeweils zuerst das landesweite Handlungspragramd die Projektziele
vorgestellt. Im Anschluss an die Prasentation daetsuchungsergebnisse zum
Unfallgeschehen im Schulsport der eigenen Schiiddgée eine Diskussion der




Befunde auf der Basis der in der Schule vorhandésn&allanzeigen, die im
Einzelfall (kleine Grundschule) aus dem Zeitraum dkthre 2000—-2008 datier-

ten.
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Abbildung 2:

Pilotschulen des Projekts “Selbstevalation” und ihre Unfalldatensétze

Samtliche Fachkollegien berieten ebenfalls Gberkdiasequenzen, die fir die
Unfallpravention, eine verbesserte Sicherheitsfiinag sowie flr einen attrakti-
ven und sicheren Schulsport zu ziehen sind.

Eine umfangreiche Auswertung der Ergebnisse edoiigt Anschluss des ab-
schlieRenden Workshops (27./28. 5.); ein Projekdbait den aktualisierten In-
strumenten und Erfahrungsberichten aus den Pilatsicliegt Marz 2009 vor.

- Fazit zum Pilotprojekt ,Selbstevaluation®

Instrumente & Verfahren erweisen sich als geeignet (Einarbeitungsbedarf!

Geringe Unfallzahlen an den Grundschulen stellen ein Problem dar!

Sehr erfreuliche Resonanz bei den Projekischulen!

Projekischulen werden ihre Selbstevaluation fortfihren !

Zeitplan fur das Pilotprojekt ,,Selbstevaluation” konnte eingehalten werden

Ergebnisse haben die Trager des Handlungsprogramms uberzeugt !

Die landesweite Implementation bedarf einer Qualifizierungsoffensive:
Beauftragte, Fachleiter, Referendare etc. missen zu ,fieldagents” werden!

Die landesweite Implementation bedarf einer gezielten Unterstitzung!

Abbildung 3:  Zwischenfazit zum Stand des Pilotproj&ts “Selbstevaluation”



Die Pilotphase hat zu einem positiven Ergebnistyefivgl. Abb. 3), da die we-
sentlichen Zielsetzungen an 13 der 15 Projektsoheldolgreich umgesetzt
werden konnten.

Zur Erinnerung sei auf die wesentlichen Ziele degdRts ,Selbstevaluation des
schulsportlichen Unfallgeschehens an allen Schutemjewiesen (s. Projektan-
trag). Den Ausgangspunkt des Projekts markiertenkragestellungen:
* Wie kbnnen Sport unterrichtende Lehrkréafte mit dgnfallgeschehen in ihren Schy-
len auf eine motivierende und konstruktive Art Wdise konfrontiert werden?

* Wie kann eine systematische Analyse des Unfallgdsafs durch das Fachkollegium
ohne groReren Arbeitsaufwand vor Ort erfolgen?

* Wie kann die Befassung mit dem schulinternen Ugésithehen zum Ausgangspunkt
eines regelméafigen Erfahrungsaustauschs werdemewihnbringend fur eine ver
besserte Sicherheitsférderung eingesetzt werden?

Auf dieser Basis kdnnen nun Konsequenzen flr dgaQlsation einer nachhal-
tigen und landesweiten Einfiilhrung dieser schulnadf@m der Berichterstat-
tung und effektiven Sicherheitsforderung gezogerdes.

2. Auf dem Weg zu einer flachendeckenden Implementa  tion

Von Seiten der Zentralen Steuerungsgruppe des Hiagsibrogramms wurde
die Bitte an den Projektleiter herangetragen, Zigld Bestandteile einer mog-
lichst flachendeckenden Einfiihrung des ProjektdhS&evaluation“ zu skizzie-
ren und zudem den Ausstattungsbedarf flr einershitzung von Seiten der
Wuppertaler Forschungsstelle ,Mehr Sicherheit inhugport” auszuweisen.
Der Start der Implementationsphase ist flr das R0@8 bzw. den Beginn des
kommenden Schulhalbjahres (2/2009) avisiert. Dieiddader landesweit fla-
chendeckenden Einfihrungsphase wird auf zwei JaH2811) projektiert.

2.1 Zielsetzungen

Die fur Nordrhein-Westfalen flachendeckende Einfiityy des Projekts ,Selbst-
evaluation® sollte folgende allgemeinen Zielsetzemg@einhalten:

» den Bekanntheitsgrad dieses Instruments der gezistthulinternen Be-
richterstattung zur Sicherheitsforderung auf alidenen (Schulaufsicht,
Berater, Schulleitungen, Sportlehrkrafte, Ausbilglsginrichtungen)
durchgreifend erweitern;

» das Wissen um den schulinternen Nutzen sowie dreit8ehaft zur Er-
probung und kontinuierlichen Durchfiihrung an dgreaen Schule nach-
haltig erh6hen.



Damit dieses gelingen kann, sollten Initiativempr auf drei Umsetzungsebe-
nendurchgefihrt und die folgenden Akteure und Instanizir eine konstruktive

Anwendung des erprobten Instrumentariums zur ,$elasuation des schul-

sportlichen Unfallgeschehens* qualifiziert werden:

1. Mindesten2200 weiterfiihrende Schulen(Haupt-, Real-, Gesamtschulen,
Gymnasien, Berufskollegs) in samtlichen Regieruegsken fihren eine
Selbstevaluation ihres Unfallgeschehens bis sgitedEnde des Schul-
jahres 2010/11 durch. Die zustandigen Fachkollegierden daflr in ge-
eigneter Form von Seiten der Wuppertaler Forsclaialys unterstitzt,
die Ergebnisse werden dokumentiert.

2. Samtliche Beauftragte fir den Schulsport (mit Schwerpunkt Si-
cherheits- und Gesundheitsforderung) in NRW werndenoch festzule-
gender Form qualifiziert, an ihrer eigenen Schufe &elbstevaluation
durchzufihren und den Fachkollegien in ihrem Sahtghereich als
fachkundiger Moderator zur Verfiigung zu stehen.

3. In ausgewahlterFachseminaren Sport(z.B. jeweils zwei fur jede der
drei Schulformen (GHRGE Schwerpunkt HRGE, GymnasiBi) wer-
den die Referendare qualifiziert, eine Selbstevaloades Unfallgesche-
hens an ihrer Schule (im Einvernehmen mit der 3eiwhg und der
Fachkonferenz Sport) durchzufihren. Die EinfUhrungl die Ergebnis-
darstellung ist Thema jeweils einer Fachsitzung Wuppertaler For-
schungsstelle bereitet dieses im Einvernehmen enitFéichleitern vor.

Dariber hinaus steht die Wuppertaler Forschundssdeh Tragern des Hand-
lungsprogramms flr entsprechende Informationsveabinegen und weiteren
Aktivitdten mit der unteren Schulverwaltung, mdh8lleitern und Sicherheits-
beauftragten, fir Tagungen der Beauftragten fur Sigmulsport etc. unterstit-
zend zur Seite.

2.2. Voraussetzungen zur Realisierung der Zielsetzu  ng und Teil-
mal3nahmen

Die Wuppertaler Forschungsstelle Gbernimmt die lthblae Ausgestaltung und
Organisation des auf zwei Jahre projektierten "bems zur flachendeckenden
Implementation der in der Pilotphase erprobtenrimsénte und Verfahren fur
eine schulinterne Berichterstattung tber das spbrtische Unfallgeschehen auf
den zuvor beschriebenen drei Ebenen. Dabei arloi#dtorschungsstelle in en-
ger Absprache und im Einvernehmen mit den Tragera Handlungspro-
gramms. lhre Arbeiten werden entsprechend untetstit



Weiterentwicklung der Instrumentarien zur schulinternen Selbstevaluation

1. Parallel zu den o. a. QualifikationsmalRnahmen aufbene der Akteure
und Instanzen wird das Instrumentarium zur Selladt@tion des schul-
sportlichen Unfallgeschehens fiir die Betrachtungteser schulischer
Unfallschwerpunkte ausgedehnt. Als erster Schietitsdie Analyse des
Unfallgeschehens im Pausenbereiclitir die Grundschulen und die
Hauptschulen im Vordergrund.

In ausgesuchten Schulen werden die Erstellung étmegabe- und Aus-
wertungsprogramms auf Excel-Basis zur Aufbereitung Analyse der
relevanten Daten der Unfallanzeigen erprobt uné @&edienungsanlei-
tung des Eingabe- und Auswertungsprogramms mitKréfien erstellt.
Bei der Besprechung der schulinternen Analysen @afallgeschehen im
Pausenbereich im Rahmen der Konferenzen nimmt rdiek®gruppe be-
ratend teil und dokumentiert die Erfahrungen. D& i8t es bis Anfang
2010 geeignete (und erprobte) Instrumente zur sellaluation des Un-
fallgeschehens im Pausenbereich“ zu entwickeln.

2. Auf der Basis des im Schuljahr 2008/2009 erfolg@nglErend-Reports
zum schulsportlichen Unfallgeschehen in Nordrheiestfalen” werden
aktuelle Vergleichsdaten zum Unfallgeschehen fiir gen Schultyper-
stellt und in die Instrumentarien zur Selbstevatma{Excel-Datei) einge-
pflegt.

Die folgende Ubersicht konkretisiert einige TeilmaBmen zur flachendecken-
den Implementation einer ,Selbstevaluation desIgdhen Unfallgeschehens®:



3. Tabellarische Ubersicht tiber TeilmaRnahmen einer

flachendeckenden Implementation

Lfde. Nr

Teilmallnahmen zur flachendeckenden Implementation ek

Zeitpunkt

In Kooperation

Beitrag FOMSIS

Projekts ,Selbstevaluation.. . mit Wuppertal
Ebene: Schulen
200 Fachkonferenzen Sportfiihren eine ,Selbstevaluation* des Schulen, Fach-
schulsportlichen Unfallgeschehens durch. (Weitediide Schulen2009 - konferenzen +
aus allen Regierungsbezirken und mdoglichst allehuBentsberei; 2010 Sport
chen)
» Die Wuppertaler Forschungsstelle leistet hierfiie gezielteUnter- Schulen, Fach-
stitzung fur die Fachkonferenz Sport(Bereitstellung der Software 2009 - konferenzen +
Zuarbeit bei der Erstellung von ,Fahrplanen® unah RPT-Folien fiin 2010 Sport
die Prasentation der Ergebnisse etc.)
Ebene: Beauftragte fir den Schulsport
« Einfuhrung derBeauftragten fir den Schulsportin das Projekt ab Bezirks-
,Selbstevaluation“ im Rahmen der JahrestagungeteimRegierungs-Herbst | regierungen, Be- +
bezirken (bzw. auf der landesweiten Tagung der Bemien) 2008 auftragte
 In jeder derfiinf Jahrestagungen der Beauftragtenftr den Schul- | ab Bezirks-
sport auf der Ebene der Regierungsbezirke erfolgt eigieengehende Herbst | regierungen, Be- +
Einfiihrung in die Verfahren und Instrumente fiir Beauftragten mit 2008 auftragte fur den
dem Schwerpunkt Sicherheits- und Gesundheitsfonderu Schulsport
» Die Wuppertaler Forschungsstelle leistet gezigherstitzung fur Beauftragte fur
die Beauftragten fiir den Schulsportbei ihrer Arbeit im SAB (Bet 2009 - | den Schulsport +
reitstellung der Software, Zuarbeit bei der Erstadl von ,Fahrplai 2010 (Schwerpunkt
nen” und von PPT-Folien fir die Prasentation degeBnisse etc.) SGForderung)




)

Lfde. Nr | TeilmaRnahmen zur flichendeckenden Implementation es Zeitpunkt| In Kooperation Beitrag FOMSi{
Projekts ,Selbstevaluation...” Wauppertal

Ebene: Lehrerausbildung (zweite Phase)

20009 - Fachleiter Sport +

» Die Fachleiter Sportin NRW lernen die Mdéglichkeiten zur Selbstéo10 Bez.-Reg

evaluation des schulsportlichen Unfallgeschehensédwe.

» In mindestensechs Fachseminareisport erfolgt eine weitergehen-2009 - Fachleiter Sport +
de Einfuihrung in die Verfahren und Instrumente. 2010 Bez.-Reg.

¢ Mindestenssechs FachleiterSport erproben das Projekt Selbsteva009 - Fachseminare +
luation mit Referendaren ihrer Fachseminare aneifggnen Schulen| 2010

* Mindestenssechs Referendareschreiben ihre_Abschlussarbeitébe| 2009 - Fachseminare +
das Unfallgeschehem Schulsport ihrer Ausbildungsschulen; sid{s2810 Referendare

len in den Fachseminaren ihren MitreferendarerEdigbnisse vor.

Weiterentwicklung der Instrumentarien zur schulinternen Selbstevaluation

» Aktuelle und differenzierte Vergleichsdaten (zurhudsportlichen Herbst UK NRW +
Unfallgeschehen) fir jede Schulform erstellen 2009

« Weiterfihrung der Selbstevaluation in anderen Usdhiverpunkten | Anfang UK NRW +
(Unfallgeschehen in der Pause an Grund- und Halultsat) 2010

Weitere denkbare Ebenen der Umsetzung

Schulrate lernen das Projekt ,Selbstevaluation* kennen uslthmen das Projekt ,Selbst
evaluation® fur Schulen mit hohen bzw. Uberhdhterfidlzahlen in ihre lokale Arbeits- UK NRW +
planung fur das Schuljahr 2009/2010 auf.

In Schulleitertagungenwird das Projekt ,Selbstevaluation® vorgestelldwten Schulen

mit hohen Unfallzahlen Unterstiitzung bei der inéerBerichterstattung angeboten. UK NRW +

Sicherheitsbeauftragte (aus allen Regierungsbezirken) werden in daseRrofelbst- UK NRW +
evaluation® eingefuhrt.

Tabelle 1: MafRnahmenplan zur landesweiten Einflihrug einer schulinternen Selbstevaluation des Umfallgehehen als Beitrag zur effektiven Sicherheitsféraang





