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Münster (ISBN 3-88660-140-4) 
 
Die Kongresse des Ausschusses Deutscher Leibeserzieher (ADL) waren in der 
Vergangenheit eine Spiegelbild des Entwicklungsstandes von Sportunterricht und 
Sportwissenschaft - oftmals wurden hier Marksteine für die Zukunft gesetzt. Daher 
überrascht es, dass empirische Kongressanalysen bisher nicht vorliegen. 
Im Rahmen einer stärker deskriptiven, auch explorative und analytische Bestandteile 
beinhaltende Querschnittsuntersuchung versuchen die Autoren, auf der Basis einer 
Primärerhebung, die Erfahrung 
verschiedener Teilnehmergruppen 
hinsichtlich der Organisation und der 
inhaltlichen Gestaltung des IX. ADL - 
Kongresses festzustellen. So werden 
zuerst Sozialstruktur und sportive 
Merkmale der Kongressteilnehmer 
sowie die Qualität des 
Kongressführers untersucht. Die 
anschließenden differenzierte 
Betrachtung der Besuchsprofile und 
die jeweilige Bewertung der besuchten 
Veranstaltungen geben vielfältige 
Aufschlüsse über das Verhalten und 
die Erfahrungen der 
Kongressteilnehmer. 
Unter Einbeziehung dieser Ergebnisse 
und Betrachtung kritischer 
Einzelpunkte kommen die Verfasser 
u.a. zu dem Ergebnisse, dass die 
konzeptionellen Neuerungen des 
Bielfelder Kongresses für die 
Gestaltung zukünftiger ADL - 
Kongresse von großer Bedeutung 
bleiben werden. 
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